
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加ご希望者

の氏名 

フリガナ 

 

 

 

 

電話番号 
 

メール 

 

学校名・所属等  

 

木村 尚文 

一般社団法人 共生と共育ネットワーク代表理事 
教育カウンセラー 
アンガーマネジメントコンサルタント® 

進化・多様化する社会を生き抜くために必要な子供の育

み方、不登校への対策、いじめの防止、子どもの「生きる

力」を育む親と子のコミュニケーションなど、全国にて講

演を展開している 

学校に行けず家にいる時も、再び学校に通えるようになった時も、子どもたちは、様々な葛藤を抱えながら

過ごしています。 

自分の感情と葛藤に折り合いをつけながら、より自分らしく過ごしていけるには何が必要なのか、親として

何ができるのかをワークショップを交えながら、すぐに実践できる講座を開催いたします。 

また講座後は、開催校の保護者ピアサポーターの方々と連携しまして、保護者様同士で語り合える「茶話会」

を実施いたします。同じ悩みを共有して、互いにリラックス出来る場にしていただけますなら幸いです。 

 

2023年 2月 4日(土) 13：00～14：30 開催 

 

＊参加者の声＊ 

・子どもはもちろん親である私も自分自身を責め苦し

んできましたが、講座を聞き心が楽になりました。 

 

・子どもが悩みを打ち明けやすい関わり方、また打ち

明けてくれた時にどのように対応してあげるべきか自

分の中で悩んでいたので、とても参考になりました。 

参加お申込 およびお問い合わせ先 ※以下の 3 つの方法よりお申込みください。 

QRコード 
からお申込み： 右の QRコードを読み込んでお申込み下さい。 

chiba@daiichigakuin.ed.jp 参加者の氏名･ご連絡先の記入をお願いします。 

下記をご記入の上、送信してください。 ⇒  FAX：043-302-8910 

又は、お電話でお申込みください。 ⇒  TEL：043-302-8900 

会場：第一学院高等学校 千葉キャンパス  千葉県千葉市中央区新町 16-10 悠久ビル 6F 

対象：保護者    定員：20 名  参加費：無料 

講 師 

＊茶話会  開催予定 (14：30～)＊ 

 

先輩お母さん方の経験談を聞いたり、同じ悩みをも

つ保護者同士おしゃべりしませんか。 

保護者ピアサポーターがお待ちしています。 

不登校のゴールとは！？今、身に付けたい「生きる力」講座 

≪講演実績≫ 

・教育委員会（墨田区・台東区・板橋区）・中央区地域家

庭教育推進協議会・茨城県通信制高校連絡協議会 

・板橋区 家庭教育学級（板橋区公式チャンネル掲載） 

・PTA 主催（足立区・台東区・川崎市）   その他多数 
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